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VALYMAS IR DEZINFEKCIJA GARAIS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE

Vertinimo vadovas: Raimonda Janoniené
Atsakinga vykdytoja: Monika Velutyté
Vertinimo tipas: trumpasis vertinimas
Vertinimo laikotarpis: 2017 m.

Vertinimo pagrindimas. Vertinimas atliktas vadovaujantis Higienos instituto 2017 m. veiklos planu
(8.11 priemoné), patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
isakymu Nr. V— 293. Hospitalinés infekcijos (HI) — viena aktualiausiy gydymo jstaigy problemy,
taciau tinkama patalpy prieziiira padeda sumazinti jy daznj. Tradiciskai gydymo jstaigy patalpy
valymas atlickamas naudojant vanden] ir valymo priemones, o dezinfekcija — naudojant biocidus.
Taciau vis didesnj susidoméjima kelia valymo ir dezinfekcijos garais technologijos naudojimas
ligoninése.

Vertinimo tikslas — jvertinti valymo ir dezinfekcijos garais veiksmingumg sveikatos prieziiiros
istaigose ir Sios technologijos taikymo patirtj kitose Salyse.

Vertinimo klausimai:

1. Ar patalpy ir juose esanc¢iy daikty pavirSiy valymas ir dezinfekcija garais sveikatos priezitiros
istaigose yra veiksminga?

2. Ar patalpy ir juose esanciy daikty pavirSiy valymas ir dezinfekcija garais sveikatos prieziiiros
Jstaigose yra veiksmingesné technologija nei jprastiniai valymo/dezinfekcijos biidai cheminémis
medZiagomis?

3. Ar patalpy ir juose esanciy daikty pavirSiy valymo ir dezinfekcijos garais technologija yra
paplitusi ir taitkoma praktikoje uzsienio Saliy sveikatos priezitiros jstaigose?

Vertinimo metodai. Sveikatos priezitiros technologijos vertinimas atliktas pagal Europos
technologijy vertinimo tinklo EUnetHTA Core Model® metodika. Moksliniy publikacijy paieska
atlikta duomeny bazése MEDLINE (per PubMed), Cochrane, CRD, Springer Link, Biomed Central,
Nice Evidence Services, sisteminiy apzvalgy registre PROSPERO, Emeral Library, klinikiniy tyrimy
registre ir gamintojy pateiktuose dokumentuose.

Rezultatai. Moksliniy publikacijy duomeny bazése rasti 308 moksliniai straipsniai. Atmetus
straipsniy dublikatus buvo perzitiréti 205 straipsniai. | antrgjj etapg 1§ viso buvo atrinkti 47
straipsniai. IS jy, 1 Sig apZvalgg jtraukta 9 tyrimai. Didzioji dalis (n=5) | apzvalga jtraukty tyrimy
buvo nekontroliuojami (prie$ ir po valymo garais) tyrimai. Tyrimai, kuriuose buvo vertinamas
skirtingy valymo metody efektyvumas, buvo palyginamieji prie§ ir po tyrimai (n=4). Tyrimy
duomenimis, valymo / dezinfekcijos garais technologijos veiksmingumo rezultatai, matuojant
mikroorganizmy populiacijos ant valomy pavirSiy pokyti prie§ ir po valymo / dezinfekcijos
kontraversiSki: nuo 10 iki 100 proc. Tyrimy rezultatai rodo, kad valymo gary generatoriumi
efektyvumas priklauso nuo personalo kompetencijos, gary temperatiiros, valymo laiko, valomo
pavirSius. Tyrimy (n=4), kuriuose gary generatorius lygintas su kitomis valymo ir dezinfekcijos
technologijomis, rezultatai rodo, kad dezinfekcija cheminémis priemonémis statistiSkai reikSmingai
veiksmingesné nei dezinfekcija gary generatoriumi. Straipsniuose nebuvo pateikta informacijos apie



registruotus nepageidaujamus jvykius, susijusius technologijos naudojimu. Duomeny apie Sios
technologijos paplitimg ES Salyse ir taitkymg gydymo jstaigose, rasti nepavyko.

ISvados.

1. Patalpy valymo ir dezinfekcijos garais technologijos veiksmingumo rezultatai kontraversiski ir
priklauso nuo iSoriniy veiksniy (laiko, temperatiiros, valomo pavirSiaus, personalo
kompetencijos).

2. Tyrimy duomenimis valymo ir dezinfekcijos garais technologija néra veiksmingesné nei
jprastinis valymas ir dezinfekcija cheminémis medziagomis.

3. Informacijos apie patalpy valymo ir dezinfekcijos garais technologijos taikymo ES Saliy

sveikatos prieziiiros jstaigose viesai prieinamuose Saltiniuose néra.

Daugiau informacijos Jums gali suteikti Higienos instituto Visuomenés sveikatos technologijy centro
Technologijy vertinimo skyriaus vadové Raimonda Janoniené, tel. (8 5) 262 8513, el. p.
raimonda.janoniene@hi.lt
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